
<<DYTODAY_W>>

主  治  医   は、 <<ORDCT_S_A>> です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 <<ORDCT_N_A>> です

入院 検査前 検査中 検査後

車イスで病室まで帰ります

制限はありません 寝たまま動くことができません

帰室後気分不良などなければ
歩行可能です

検査後初めての尿をコップにとって下さい

処置 　　医師の指示で浣腸します

看護師による説明 退院指導

本日の予定・入院中の日課

病棟案内

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  ２０１０年９月作成　広島赤十字・原爆病院　泌尿器科

抗生物質の内服を続けて下さい 抗生物質の点滴があります

　・　高熱が出る、尿が出ない等の症状があれば、外来受診してください
　　　夜間や休日の場合は病院の代表番号に電話してください

　・　抗生物質の内服は確実に飲み切って下さい

血尿がでた場合は、医師の指示により
尿をためてもらうことがあります

前立腺の検査を受けられる（　　<<ORIBP_KANJI>>　　）さま

歩行可能です

食事・栄養

入院後１日目 ～ 退院日（　　　／　　　）（　　）

翌日

安静度

説明・指導

入院までの経過・症状などをお伺いします
　検査中に気分不良などあれば、
すぐに医師へお知らせ下さい

入院当日（　　　／　　　） （　　）

昼食から病院食がでます

月・日・曜日

　・　血液をさらさらにする薬を内服していた場合は、
　　　医師に確認をした上で再開するようにしましょう

　・　精液に血液が混じることがありますが問題ありません

　・　長時間座ったままの体勢をとる、自転車やバイクに乗るなど、
　　　下腹部に負担のかかる行動は2-3週間は控えましょう

点滴・服薬

検査のため、
検査前１時間は排尿を控えて下さい
（昼食後より）

　常用している薬（とくに血液をさらさらにする
薬）がある場合は、医師または看護師にお知
らせ下さい。

　痛みがある、尿がでない、血尿が濃くなる等
の場合は我慢せず、看護師へお知らせ下さい

　・　長時間の入浴、アルコール摂取、過剰な運動等は血流が良くなり、
　　　出血しやすくなるので次回受診日までは控えましょう

　・　血尿が濃くなるようでしたら外来受診してください
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