
平成    年    月    日

平成27年12月17日

主  治  医  は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です

手術前 手術後

月・日・曜日 ／    （    ） ／    （    ）

普 通 食 お腹が動いていることを確認した後、飲水

 麻酔科医の指示により、 絶 飲 食 より始めます 普 通 食  

就寝時より、絶飲となります。 大丈夫ならば、夕方から普通食が出ます  

 自由に活動できます ベッドの上で安静にして下さい

 酸素投与終了後、歩いて病棟のトイレへ     病院内を歩くことができます

 行くことができます  

（最初は看護師が付き添いますので、

　　　　　　　　　　　　　　声をかけて下さい）

 入浴できます  

    洗    面 全身清拭 　　入浴できます

 

 外来で処方された薬があれば看護師へお知らせ下さい  トイレを済ませ、術衣に着替えます  手術後は、点滴があります

就寝前に安定剤を内服します  医師の指示により、酸素吸入があります  点滴が朝・夕1本ずつあります 　　　　点滴が朝1本あります

 時間おきに、血圧測定などで看護婦が  主治医により針を刺した部分の

 手術室まで歩いて行きます  訪室します  消毒とガーゼ交換があります

 入院時、体重測定があります

 便秘傾向で排便がなければ、便を出す坐薬を入れます

 リストバンドをつけます 痛みが強い時は、痛み止めを使用します

 我慢せず、申し出て下さい

   

 手術前の検査で、採血があります   手術後、採血があります   朝、採血があります  

 

 看護師による説明   医師の許可があれば、退院です

　入院までの経過・病状などをお伺いします   

　本日の予定・入院中の日課・病室案内  退院時指導

 主治医による説明

        明日の手術の説明をします

  麻酔科の受診を確認します

  手術室の看護婦が訪室します

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  

 医師から、退院後の生活や外来受診

 について説明があります

手術が終わったら病棟へ帰ります

 　　　　　　　　　　　　 この日に、貼用した　　

　　　　　　　　　　　　　テープは、翌日自分で

　　　　　　　　　　　　　はがして下さい
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医師から、手術中の経過の説明がありま
す
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