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整形外科研修プログラム 

Ⅰ．研修について 

整形外科では、運動器疾患全般の診療を行っている。悪性骨・軟部腫瘍に対する治療は行ってお

らず、腫瘍を除いた、一般外傷、骨折、四肢関節疾患、脊椎疾患を対象に研修する。 

各疾患の治療について、診断・治療決定の過程を学び、必要な検査・処置・初期治療の実践を修

得する。年間約 1,200 余症例の手術を行っているが、代表的な疾患の患者を実際に担当し、手術

に参加する事によって、直視的に治療の実践について理解できるようにする。救急外来における初期

治療から、専門的治療に至るまで積極的に学んでいただきたい。 

Ⅱ．研修の到達目標 

臨床医として必要な整形外科の基本的知識と手技を修得する事を目標とする。 

1）整形外科の基本的診察法の修得 

脊椎、四肢各関節それぞれの診察方法とその意義を学びます。 

2）整形外科の各種検査法の修得 

脊髄造影、神経根ブロックなどの手技を学びます。 

3）整形外科の画像診断 

レントゲン、CT、MRI などの画像診断能力を身につけます。 

4）整形外科疾患の診断 

前述の診察・検査・画像診断を用いて診断する能力を身につけます。 

5）整形外科疾患の治療 

疾患の治療方針を検討する能力を養います。 

手術方法について、より良い方法を検討する過程を学びます。 

保存治療も検討、手術治療との比較を行い、最善の治療を選ぶ能力を身につけます。 

6）外傷に対する救急処置の修得 

実際に救急外来で経験する外傷症例の初期治療について修得します。 

Ⅲ．診療科情報（医師数・学会認定医・専門医・指導医） 

   こちらをご参照ください （当院ＨＰ診療科ページに移動します） 

Ⅳ．施設認定  

   こちらをご参照ください （当院ＨＰ病院概要ページに移動します） 

Ⅴ．臨床研修指導医講習修了者数 

   4 名 

 

Ⅵ． 1 週間の研修例 

※月・水・金も手術が入ることもあります 

※救外対応・病棟回診は時間適宜変更 

 月 火 水 木 金 

午前 救外対応 手術 救外対応 手術 外来 

午後 病棟回診 手術 病棟回診 手術 病棟回診 

その他    19：00～カンファレンス  

http://www.hiroshima-med.jrc.or.jp/section/page13.php
http://www.hiroshima-med.jrc.or.jp/about/page1.php

