
主  治  医  は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当助産師 は、 です

入院日 ・手術前日 手術日 手術後１日目 手術後２日目 手術後３日目 手術後４日目 手術後５日目

月・日・曜日   ／       （       ）   ／       （       ）   ／       （       ）   ／       （       ）   ／       （       ）   ／       （       ）   ／       （       ）

説明・指導

麻酔科・歯科受診があります。

発熱や咳など感染症の疑いのある方は
面会できません。

手術中、ご家族は病院内に待機が必要で
す。

手術後に医師から手術の説明があります。

  ※この用紙は入院時に持参してください。　※ 病状に応じて予定は変更になる場合があります。ご不明な点は、担当看護師におたずねください。  ２０２２年２月作成  広島赤十字・原爆病院  産婦人科

傷のテープを剥がした後、シャワー浴ができます。

入退院の際は、駐車券
割引証明書を発行します
ので看護師にお知らせくだ
さい。

生命保険等の診断書を
希望される方は1階6番に
ご提出ください。

午前中に退院です。退院前診察があります。医師が創部を確認し
テープをはがします。

血液検査と
尿検査があります。

清      潔

治療
点滴
服薬

シャワー浴ができます。 体調に合わせて体を拭きを行います。

普段内服している薬があれば持参して下
さい。

入眠時、希望があれば眠剤を内服しま
す。

手術前に点滴を行います。

手術中に膀胱留置カテーテルを入れま
す。

酸素マスクで酸素吸入を行います。

膀胱留置カテーテルを抜き
ます。

点滴が終了します。

処置

臍処置、除毛を行います。

21時頃に浣腸があります。

6時頃に浣腸があります。

血栓予防のため弾性ストッキングを履きま
す。

血液検査を行います。血液検査を行います。
検査

　

安  静  度

腹腔鏡による婦人科手術（子宮全摘/筋腫核出）を受けられる（ 　　　　   ）様

手術後６日目
（退院日）

  ／       （       ）

 
普通食
※食物ｱﾚﾙｷﾞｰがある方は
　お知らせください。

麻酔科医の指示により
　（　　　）時から絶食、
　（　　　）時から飲水できません。

手術日に食事はありません。

 
昼食から食事が開始になります。

食事 

自由に活動できます。自由に活動できます。 術後はベッド上で安静です。 膀胱留置カテーテルを抜いた後、自由に過ごせます。




