
主  治  医   は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です
  

月・日・曜日

昼食後より絶食です。

飲水はできます。 普通食です

検査終了後は、2時間床上安静です。トイレ歩行は可能です。

安静が解除になれば食事ができます。

検査前は自由に動けます。

検査後ストレッチャーで移動します。

安静時間終了後は自由に動けます。

検査前から止血剤の点滴をはじめます。 検査により中止している薬があれば再開します。

現在内服中の薬は看護師が確認します。  

検査中は指示された体位で絶対に動かないで下さい。 創がふさがっていればカット絆を除去します。退院後に入浴は可能です。

（検査の都合上同じ体位で過ごす為です） 創がふさがっていなければ消毒し、再度カット絆を貼用します。

穿刺時に息止めをお願いすることがあります。 翌日の入浴時にカット絆をはがしてください

何かあれば、そばに付いている医師や看護師に言葉で伝えて下さい。

看護師による説明 退院後１週間は激しい運動を控えてください

　入院までの経過・病状などをお伺いします 退院後に以下の症状が持続する際は当院にご連絡ください

　病棟案内を行います 　・息苦しさ　　　　・胸の痛み

　検査の内容について不明な点があればお伺いします 　・創から浸出液や出血するとき

次回の受診の際に主治医より結果説明があります

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  ２０２０年１０月作成　広島赤十字・原爆病院　呼吸器内科

説明 ・ 指導

点滴・注射・内服

検査・処置

検査後１日/退院

／    （　　）

CTガイド下肺生検を受けられる   （      　　　　　　　　　　　　 　   ） さま

食事 ・ 栄養

安  静  度

入院日/検査当日

／    （　　）


