
主  治  医  です

病 棟 師 長 です

担当看護師 です

手術後１日目 手術後２日目 手術後３日目

月・日・曜日 ／    （    ） ／    （    ） ／    （    ）

体調に合わせて体を拭きます シャワー浴できます

持参薬の確認があります 手術前に点滴が２本あります

手術後

必要時、酸素吸入があります

入眠時、希望があれば眠剤を内服します 膀胱留置カテーテル 尿の管を抜いたら定期的に排尿しましょう

点滴後、翌日まで点滴をします

除毛（除毛後、シャワー浴してください） 医師の診察があります

臍処置をします

必要時、浣腸します 創部のテープを張り替えます

血液検査があります （血液検査があります）

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  ２０２５年６月改定  広島赤十字・原爆病院  産婦人科

・退院後の受診日は主治医から説明があります

可能な範囲で入院までの経緯・病状を伺います

手術前に麻酔科診察があります
（家族の同伴が必要です）

処      置

説明 ・ 指導

検      査

・入院日、手術日、退院日は駐車券の補助券がでます

手術中、家族は病院内に待機が必要です

手術後に医師から手術の説明があります

・生命保険等の診断書を希望される方は1階6番にご提出ください

医師から、退院後の生活や外来受診についての説明があります

安  静  度

清      潔

入院～手術

／    （    ）

治療・点滴・服薬

　　　　　　本日で点滴は終了です

当日は食事はできません

最終のお食事や飲水の時間の確認をさせていただきます

手術後４日目

／    （    ）

退院することができます

食事 ・ 栄養

・土日も退院可能です。

・クレジットカードでの支払いも可能です

朝食から食事が開始になります

主治医より手術の説明をします

同意書をお渡しします

腹腔鏡による婦人科手術（当日入院）を受けられる（  　　　　　　　　　　　   ）様

積極的に体の向きを変えてください
膀胱留置カテーテルを抜いた後、歩けます

血栓予防のため手術前から弾性ストッキングをはき、手術後
は足に機械をつけます

手術前に血液検査、レントゲン検査、心電図、出血時間、尿検査、超音波検査、ＣＴ、ＭＲＩなど必要な検
査を行います

手術前は医師の指示する安静度です

手術後はベッド上安静です（寝返りはできます）

医師による診察があります

手術後はベッド上で洗面を行います


