
主  治  医  は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です

検査前 検査後

飲食可能です（食事は寝たまま食べます）

昼食は絶食です 日頃より多めに水分を補給しましょう 制限はありません　飲食可能です

（造影剤を洗い流すためです） ※　朝食は安静解除後におとりください

主治医の許可が出たら、自由に行動できます

検査後４時間は　絶対安静です

４時間後にゴムベルトをゆるめます

４時間後から寝返りができます

シャワー浴はできません

お薬の変更があればお伝えします 圧迫止血・安静のため、痛みが出る場合があります 主治医が傷の消毒をします

検査開始１時間前（　　　　　　　　時頃）に

安定剤の内服をします

痛み止めのテープを貼ります

点滴を開始します（      ：      頃 ～ ）

毛剃りをします 主治医の許可が出たら、心電図モニター・尿の管を外します

検査着に着がえます

尿の管を入れます

看護師による説明

　入院までの経過・病状などをお伺いします

　本日の予定・検査の説明・病棟案内 ※ 検査後は起き上がることができないため、

事前に同意書をもらっている方は必ずご持参ください ご都合がよろしければ、食事などのお手伝いを

お願いします

検査後、主治医より説明があります

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  ２０１３年１２月作成　広島赤十字・原爆病院　循環器科

処　　　置 指輪、ネックレス、メガネ、コンタクトレンズ、時計、
義歯は外し大切に保管しておきましょう

清      潔

検査後１日目～退院日

／    （    ）

※痛みが強い時は痛み止めがありますので
　 申し出て下さい

足からのｱﾌﾟﾛｰﾁ

治療・点滴・薬

食事 ・ 栄養

安  静  度

ストレッチャーで放射線科（１階）に行きます

心臓カテーテル検査を受けられる（    　　　　　　　　　　　　　　　    ）さま

検査当日　　／　　（　　）

説明 ・ 指導

検査後は、観察のため看護師が頻回に伺います

検査に伴い、ご家族の来院が必要となります
検査終了まで病院内にいてくださるようお願いします

※ 　最初の歩行は必ず看護師が付き添いますので、ナースコールを押して
　　看護師をお呼びください

※必要であればお体を拭くタオルをご用意します


