
主  治  医  は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です

  

手術前 手術後

月・日・曜日 ／    （    ） ／    （    ） ／    （    ）

術後、頭部CTがあります

その都度看護師がお伝えします

持続で点滴をします

普通食 手術前3時間より 希望食となります

絶飲食です

手術後に使用する抗生剤のテストがあります

手術の準備をします

内服

医師から手術についての説明があります

看護師から入院生活・病棟内の説明があります 外来検査について説明します

承諾書にサインをお願いします

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  

手術後に医師から家族
の方へ、手術について
の説明があります

洗髪できます。首から
下のシャワー浴ができ
ます。

必要時　尿道カテーテ
ルを挿入します
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看護師がおなかの音を
確認した後、飲水がで
きます

ベット上で安静にしてく
ださい。帰室後2時間、
許可がでればトイレまで
歩行できます

病棟内歩行は自由です

説明 ・ 指導

保清

点滴・注射

食事

処置

安静度

／    （    ）　～　　／　　（　　）

手術後３日目 手術後４日～　　　　　　（退院日）入 院 当 日 ～ 前 日
手術日

手術後１日目

／    （    ）　～　　／　　（　　）

看護師が声をかけますので、できれば入浴をします

時計・入れ歯・アクセサ
リー・眼鏡・コンタクトレ
ンズ等は外して下さい

慢性硬膜下血腫の手術を受けられる   （      　　               　   ） さま

検査

手術後２日目

抗生剤の点滴があります

朝と夕方に抗生剤の点
滴をします

／    （    ）

首から下のシャワー浴
ができます

手術前の検査があります
（心電図・採血・レントゲン・頭部CTなど）

カットバンを除去します

ネームバンドをつけて、
手術室へ行きます

次回受診日は　　月　　日です

退院後の生活での注意点につい
て、看護師からも説明します

手術後１５日目に外来にて頭部ＣＴ
を撮影します（　　/　　）

飲まれている薬を確認します


