
 

 

地域医療連携研修会 次第 
（NST研修会） 

 

【テーマ】 

在宅でもできる“簡単”エネルギーアップ嚥下食！！ 
 

日 時：令和 8年 1 月 16日（金）１８：００～１９：３０ 

場 所：広島赤十字・原爆病院 東棟９階 講堂（現地開催のみ） 

≪プログラム≫ 

【開会挨拶】 18：00～18：05 

〈座 長〉広島赤十字・原爆病院  

          腎臓内科部長／栄養管理委員長  横山 敬生 

 
≪講演１≫18：05～18：15 

「MCT（中鎖脂肪酸）オイルの活用」  
日清オイリオ株式会社   折原  由希子  氏  

≪講演２≫18：15～18：45 

「物性値を取り入れた嚥下食レシピの開発」  
広島修道大学  健康科学部   教授  栢下  淳子  先生  

≪講演３≫18：45～19：00 

「当院における嚥下調整食開発と今後の展望」  
広島赤十字・原爆病院  栄養課   麻生  愛未  管理栄養士  

 

※質疑応答を含む  

【嚥下食実演会＆試食会】 19：00～19：30 

 

≪申し込み方法≫ 
下記 QR コードまたは当院ホームページからお申込みください。 
      ※ホームページアクセス方法は裏面を御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「食べて、笑って、NST！！」 

参加申し込み用 

QRコード 

お問い合わせ先：広島赤十字・原爆病院 栄養課  

082-241-3451（担当 山根 藤田） 


