
主  治  医  は、 です

病 棟 師 長 は、 です

担当看護師 は、 です

採取前 採取中 採取後 採取前 採取中 採取後

月・日・曜日 ／    （    ） ／    （    ）

　普通食 　普通食 　普通食 　普通食 普通食

　採取中はベッド上安静です 　採取中はベッド上安静です

　採取のため医師が両腕に針 　採取のため医師が両腕に針

　を刺します 　を刺します

　採取中は両腕をのばした 　採取中は両腕をのばした

　ままとなります 　ままとなります

　トイレにいきたくなったら、 　トイレにいきたくなったら、

　ベッド上排泄のお手伝いを 　ベッド上排泄のお手伝いを

　します 　します

 

 

　 　

　白血球の数を増やすための

　注射をします 　採取は約４-５時間くらい 　採取は約４-５時間くらい

　かかります 　かかります

　就寝前に安定剤を処方します 　就寝前に安定剤を処方します

　

　入院時、体重測定があります 　朝、体重測定があります

　血圧計や心電図モニターを 　抜針後30分したら、圧迫止血 　血圧計や心電図モニターを 　抜針後30分したら、圧迫止血

　装着し、定期的に観察します 　テープを除去します 　装着し、定期的に観察します 　テープを除去します

  

　リストバンドを 　終了後、抜針して 　終了後、抜針して

　つけます 　圧迫止血します 　圧迫止血します

   

　手の甲から採血があります 　腹部エコー検査があります   朝、採血があります

 

　看護師による説明  

　 薬の副作用の有無について   

 　お伺いします 　採取中に手足や口唇が 　採取の結果で翌日の採取の 　採取がなければ、 　採取中に手足や口唇が 　

　 本日の予定・入院中の日課・  　しびれることがあります 　有無を決定します 　午前中に主治医の診察後、 　しびれることがあります 　診察後、退院

 　病室案内 　看護師にお知らせください 　退院になります 　看護師にお知らせください 　になります

　主治医による説明

　 注射・採取の説明をします

  ＊ 病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、担当看護師におたずねください。  

入院2日目～4日目

　自由に活動できます

　制限はありません

　採取後は病棟から看護師が
　車いすで、お迎えにきます

　体重測定をします

入院６目（採取２日目）

　時間おきに、血圧測定などで
　看護師が訪室します

　血小板の値により
　返血することがあります

　採取後２時間後より
　シャワー可能（制限なし）

説明 ・ 指導

治療・点滴・服薬

処      置

入院日（注射開始日）

清      潔

安  静  度

食事 ・ 栄養

　朝、手の甲から採血が
　あります

　朝、手の甲から採血が
　あります

　採取後は病棟から看護師が
　車いすで、お迎えにきます

検      査

　時間おきに、血圧測定などで
　看護師が訪室します

　血小板の値により
　返血することがあります

　制限はありません
　採取後２時間後より
　シャワー可能（制限なし）

　朝、体重測定があります 　朝、体重測定があります
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 　トイレを済ませ、看護師と
　フェレーシス室まで歩いて
　行きます

　体重測定をします

　午前中に主治医の

末梢血幹細胞採取（注射開始日入院）を受けられる   （      　　　　　　　　　　　　   ） さま
      <持続型G-CSF製剤>

退院日
入院５日目（採取１日目）

／    （    ） ／    （    ）

　自由に活動できます

　昼：遅食
　夕：普通食

　昼：遅食
　夕：普通食

 　トイレを済ませ、看護師と
　フェレーシス室まで歩いて
　行きます

／    （    ）


